
SRJIS/BIMONTHLY/ DR. RANJANA GUPTA (4420-4427) 

 

DEC-JAN, 2017, VOL. 4/19                                  www.srjis.com Page 4420 
 

 

 

efgykvksa ds izfr ¼fo:)½ ?kjsyw fgalk rFkk mRihM+u& ,d v/;;u 

Ranjana Gupta, Ph. D. 

Associate Professor- Home Science, K. R. Girls P.G. College Mathura 

 

 

leL;k ifjp;% Hkkjrh; ifjizs{; esa efgykvksa ds izfr ¼fo:)½ ?kjsyw fgalk rFkk mRihM+u dh ?kVuk,a dksbZ u;h 

lkekftd leL;k ugha gS cfYd efgykvksa ds fo:) lkekftd thou esa vR;Ur lq[kn ,oa pqukSrhiw.kZ rF; gSA Hkkjrh; 

ijEijkxr iq:”k iz/kku lekt esa lS)kfUrd :i ls ;|fi efgyk,a J)kLin o vknj.kh; jgh gSa( fdUrq O;ogkfjd i{k 

,slk ugha gSA fopkjksa] vU/kfo’oklksa] jhfr& fjoktksa rFkk O;ogkj ds izpfyr izfrekuksa ds vUrxZr efgykvksa dh 

fu;ksZX;rk ,oa iq:”kksa dk fo’ks”kkf/kdkj efgykvksa dh nq[kn lkekftd izfLFkfr dks vfHkO;Dr djrh gSA Hkkjr esa efgyk,a 

‘krkfCn;ksa ls ‘kks”k.k ,oa mRihM+u dk f’kdkj jgh gSaA ?kj ds Hkhrj ,oa ?kj ds ckgj mudh bTtr] eku&izfr”Bk fujUrj 

rkj&rkj gksrh jgh gSA izLQqVu ds :i esa ,d yEcs vlsZ ls voekuuk@uhpk fn[kkuk (Humiliation), 

;kruk@izihfM+r djuk (Harassment), ‘kks”k.k (Exploitation) rFkk O;fHkpkj (Incest) dh f’kdkj gksrh 

jgh gSaA ftlds iq”V izek.k vkSj lkekftd& ikfjokfjd thou ds lk{;] vfHkys[kksa ds :i esa miyC/k gSaA iq:”k iz/kku 

lekt mudh ihM+k rFkk osnuk ij vkgsa rks Hkjrk gS ij djrk dqN ughaA vieku] mRihM+u] fiVkbZ] gR;k] cykRdkj 

vkfn efgykvksa dh ftUnxh ls tqM+s os igyw gSa tks ekuork dks fuR; izfr ‘keZlkj djrs gSaA efgykvksa ds fo:) ?kjsyw 

fgalk Hkkjrh; lkekftd thou ds fy, dyad gSaA ,d fodkl’khy jk”Vª tks fodflr jk”Vª cuus dh fn’kk esa vxzlj 

gS( viekfur] ‘kksf”kr ,oa izrkfM+r efgykvksa dh mifLFkfr esa D;k ;g liuk iwjk dj ldrk gS\ Hkkjr o”kZ dk xzkeh.k 

{ks= gks vFkok uxjh;( efgyk,a f’kf{kr gksa vFkok vf’kf{kr] x`gLFk gksa vFkok dkedkth( ckfydk] fd’kksjh] ;qorh gks 

vFkok o)̀k( fdlh u fdlh :i esa ?kjsyw fgalk dh f’kdkj gSaA ^^efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk og f?kukSuk o nq%[kn 

lkekftd rF; ¼O;ogkj½ gS tks viuksa ds fo:) viuksa }kjk dh tkrh gSA** 

Hkkjr ljdkj ds foxr 20 o”kksZa ds vkadM+s ;g Li”V izek.k gSa fd efgykvksa ds fo:) vijk/kksa dk xzkQ fujUrj c<++k 

gSA ?kjsyw fgalk ds vUrxZr eq[;r% ngst mRihM+u] ngst gR;k] iRuh dks ekjuk ihVuk] ySafxd nqO;Zogkj] cPpksa] 

fo/kokvksa] o)̀ efgykvksa ds lkFk nqO;Zogkj] dkSVqfEcd O;fHkpkj vkfn vkrs gSa ftudh ctg ls efgykvksa ds le{k 

lkekftd] vkfFkZd rFkk HkkokRed lkeatL; dh leL;k,a tfur gks tkrh gSa] lkFk gh lekt Hkh mUgsa gs; nf̀”V ls 

ns[krk gSA ifj.kker% os vlgk; vkSj volknxzLr gks thou thrh gSaA jk”Vªh; Lrj ij bl leL;k ls fuiVus ds fy, 
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^laizx* ljdkj us 26 vDVwcj 2006 ls ?kjsyw fgalk dkuwu&2005* fØ;kfUor fd;k gS tks fd laKs; vkSj xSj tekurh 

vijk/k gSA rkfd efgykvksa vkSj cPpksa ij ?kjksa esa gksus okys vR;kpkjksa ij vadq’k yxk;k tk ldsA 

dkuwu ds eqrkfcd efgyk ¼iRuh½ ds lkFk ‘kkjhfjd lEcU/k cukus ;k mls v’yhy fp= ns[kus ds fy, etcwj djus] 

ncko cukus ;k fQj lSDl tSlk dksbZ ,slk dk;Z] ftlls mls pksV igqaprh gks] ?kjsyw fgalk ds nk;js esa vk,xkA ;gh 

ckrsa cPpksa ds ekeys esa Hkh ykxw gksaxhA bruk gh ugha] yM+dk u iSnk djus ds fy, efgyk dks rkus nsuk] ngst ds fy, 

izrkfM+r djus] ;gka rd fd mls xyr uke ls cqykus] mlds cPpksa dks Ldwy@dkyst tkus ls jksdus okys iq:”kksa ds 

f[kykQ Hkh dkuwuh dk;Zokgh gks ldsxhA blds lkFk gh efgykvksa o cPpksa dks ihVuk] FkIiM+ ;k ?kwalk ekjdj pksV 

igqapkuk rFkk vkRegR;k dh /kedh nsuk Hkh ?kjsyw fgalk ekuk tk;sxkA blh rjg u pkgus okys O;fDr ls ‘kknh ds fy, 

etcwj djuk ;k fQj pkgus okys ls ‘kknh djus ls jksduk Hkh blds nk;js esa vk;sxkA blds vykok ukSdjh djus ls 

jksduk] mls NksM+us ds fy, ncko cukuk] efgyk ;k cPpksa dks ?kj esa jgus ls jksduk] efgyk o cPpksa ds fdjk, ds 

edku dk Hkqxrku u djuk] ?kjsyw lkekuksa o ?kj ds fdlh fgLls ds mi;ksx ls jksduk] efgyk ;k cPpksa dks muds gh 

osru dks [kpZ u djus nsuk] ukSdjh esa ck/kk igqapkuk] iRuh vkSj cPpksa dks thou fuokZg ds fy, /ku u nsuk vkSj jksVh] 

diM+k o nokbZ dk bartke u djuk Hkh ?kjsyw fgalk ekuk tk;sxkA dkuwu dh /kkjk&18 esa dgk x;k gS fd bl rjg 

dh gjdrksa dh fLFkfr esa iRuh vius L=h/ku] xgus&tsoj vkSj diM+ksa dks dCts esa ys ldsxhA lkFk gh ,slh fLFkfr esa 

fcuk dksVZ dh btktr ds la;qDr cSad [kkrksa o cSad ykWdlZ dk Hkh mi;ksx ugha fd;k tk ldsxkA blh rjg /kkjk&19 

efgykvksa o cPpksa dks ;g vf/kdkj nsrh gS fd mUgsa ?kj esa jgus ls ugha jksdk tk ldrkA ,sls ?kjksa dks cspk Hkh ugha tk 

ldsxkA edku fdjk, dk gksus ij mlh rjg dh lqfo/kk dk nwljk edku fnykuk ck/;rk gksxkA ;g dkuwu efgyk 

mRihM+u jksdus ds fy, ykxw fd;k x;k gSA ?kjsyw fgalk dkuwu&2005 ds ckn( fookfgr fj’rs tks vkt igys ls gh 

uktqd fLFkfr esa vk pqds gSa] vkSj tYnh VwVus ds dxkj ij vk tkosaxsA ,slk yxrk gS fd vc ifr iRuh ds chp 

NksVh&NksVh ckrsa Hkh jkbZ ls igkM+ cu tkosaxh vkSj efgyk dkuwu dk lgkjk ysdj ifr ij eqdn~nek dk;e djk;saxhA 

gkykafd ;g lp gS fd vkt efgyk mRihM+u dh ?kVukvksa esa fujUrj of̀) gks jgh gS ysfdu bl leL;k dk lek/kku 

bl dkuwu ds cuk nsus ls ugha gksus okykA blds fy, rks gesa lkekftd :i ls iz;Ru djus gksaxs( ftlesa lektlsoh 

laLFkkvksa] xSj ‘kkldh; laxBuksa rFkk ‘kklu dks eq[; Hkwfedk fuHkkuh gksxh vU;Fkk dh fLFkfr esa ;g dkuwu Hkh Bhd 

^^<kd ds rhu ikr** ds leku gh lkfcr gksxkA 

 ?kjsyw fgalk ls efgykvksa ds laj{k.k vf/kfu;e 2005 esa ?kjsyw fgalk dks ifjHkkf”kr djrs gq, fy[kk x;k gS fd 

^^?kjsyw fgalk og vkpj.k gS tks efgyk ds LokLF;] lqj{kk] thou ;k fdlh vax dk ‘kkjhfjd ekufld o vkfFkZd gkfu 

djrk gS] mls dksbZ {kfr igqWapkrk gS ;k ladVkiu djrk gS vFkok ,sls djus dh izof̀Rr gS ftlds vUrxZr ‘kkjhfjd 

nq:i;ksx] ySafxdrk] ekSf[kdrk] vkfFkZd nq”iz;klksa ls lEcfU/kr gSA** ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e 

2006 esa efgykvksa ds laj{k.k ds foLrr̀ mik;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA laj{k.k ds foLrr̀ ,oa izHkko’kkyh izko/kkuksa ds 

ckn Hkh efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk dh fLFkfr nq%[kn ;k blesa fujUrj of̀)( fpUrktud gSA 
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 efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk ds fofo/k :i ‘kks/k dk;Z ds fy, vfr egRoiw.kZ gSa D;ksafd Hkkjrh; n.M 

fo/kku lafgrk ds vuqlkj ;g ,d n.Muh; vijk/k gSaA bls jksdus ds fy, Hkkjr ljdkj us vusdksa oS/kkfud mik; fd;s 

gSaA blds ckotwn Hkh blesa fujUrj of̀) gks jgh gSaA vkWadM+ksa ds vuqlkj 1996&98 ds chp efgykvksa ds izfr fgalk esa 

12 izfr’kr dh of̀) gqbZ gS] ;kruk esa 31-5 izfr’kr] ;kSu mRihM+u esa 6-2 izfr’kr] NsM+NkM+ esa 23-6 izfr’kr] ngst gR;k 

esa 53 izfr’kr of̀) gq;h gSA ;g vkWadM+s okLrfod ugha gSaA oLrqfLFkfr blls dgha T;knk Hk;kog gSA xg̀LFkh ds vUrxZr 

rkyesy cuk;s j[kus ds nkf;Ro cks/k ds dkj.k cM+h la[;k esa efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk dh ?kVuk,a iqfyl fjdkMZ 

esa ugha vkrh gSaA vf/kdka’k ekeys ikfjokfjd ifjos’k esa gh nck fn;s tkrs gSaA rkyesy VwVus ;k mRihM+u lgu lhek ds 

ckgj gksus dh fLFkfr esa gh efgyk,a iq:”kksa ;k ifjokj ds lnL;ksa ds fo:) Fkkus rd igqWaprh gSaA 



‘kks/k izjpuk dk eq[; dk;Z v/;;u o izkFkfed L=ksr* ls izkIr rF;ksa dks O;ofLFkr djrs gq, vuqla/kku  dks  fuf’pr  

fn’kk  iznku djuk gksrk gSA ifj.kker% ‘kks/k izjpuk ‘kks/k dk;Z vkjEHk djus ls iwoZ fu.kZ; fu/kkZfjr djus dh izfØ;k 

gksrh gS tks ‘kks/kdrkZ dks v/;;u ds vUrjky esa vkus okyh fo”ke ifjfLFkfr;ksa ,oa rRtfur leL;kvksa ij fu;a=.k 

ykrh gSaA 

vuqlaf/kRlq us vius vkuqHkfod ‘kks/k v/;;u dks oSKkfud rjhds ls lEikfnr djus ds fy, v/;;u leL;k dh izdf̀r] 

v/;;u ds egRo ,oa v/;;u ds mn~ns’;ksa dks nf̀”ViFk esa j[kdj izkFkfed vkWadM+ksa ij vk/kkfjr vkuqHkfod v/;;u 

djus rFkk mldh izLrqfr ds fy, ^O;k[;kRed* ¼,sDlIysusVjh½ ‘kks/k izjpuk dks pquk gSA 

 

 lkekU;r% ‘kks/k v/;;u nks mn~ns’;ksa ¼1½ lS)kfUrd@KkuktZu lEcU/kh mn~ns’; ¼2½ O;ogkfjd@iz;ksxoknh 

mn~ns’; dh iwfrZ ,oa izkfIr ds fy, lEikfnr fd, tkrs gSaA lS)kfUrd mn~ns’;ksa ds vUrxZr% ¼d½ lkekftd thou] 

?kVukvksa] rF;ksa ;k leL;kvksa ds fo”k; esa Kku izkIr djuk ¼[k½ fofHkUu izdk;kZRed lEcU/kksa dh [kkst djuk ¼x½ mu 

LokHkkfod fu;eksa dks <w¡<+ fudkyuk] ftuds }kjk lkekftd thou fu;fer o funsZf’kr gksrk gS ¼?k½ iz;ksx fl) rF;ksa 

ds vk/kkj ij oSKkfud vo/kkj.kkvksa dk fuekZ.k djuk ,oa O;ogkfjd mn~ns’;ksa ds vUrxZr% ¼d½ lkekftd leL;kvksa ds 

lqy>kus esa lgk;rk djuk ¼[k½ lkekftd ruko dks nwj djds] lkekftd laxBu cuk, j[kus esa enn djuk ¼x½ 

lkekftd ;kstukvksa dks cukus esa enn djuk ¼?k½ lkekftd fu;a=.k esa lgk;rk djuk ¼³½ leL;k lek/kku gsrq lq>ko 

izLrqr djukA 

 

 loZJh xqMs ,.M gkV ¼1960%57½ us fy[kk gS fd& ^^ifjdYiuk( fl)kUr vkSj ‘kks/k ds chp dh ,d vko’;d dM+h 

gksrh gSa tks uohu rF;ksa ds lEcU/k esa vfrfjDr Kku dh [kkst djus esa lgk;d gksrh gSaA**
10
 Li”Vr% ifjdYiuk,a] vuqla/kku 

ds fy, ,d ,slk vko’;d vk/kkj izLrqr djrh gSa( ftldh lgk;rk ls uohu rF;ksa dks [kkstk tkrk gSA ‘kks/kkFkhZ ds fopkj 

ls ifjdYiukvksa ds lEcU/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd& 

¼1½ ifjdYiuk,a ‘kks/k v/;;u dh fn’kk dks fu/kkZfjr djrh gSa] vkSj ‘kks/kdrkZ dk fnXHkze nwj djrh gSa( 
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¼2½ ifjdYiuk,a v/;;u {ks= dks lhfer djus esa lgk;d gksrh gSa( rFkk v/;;udrkZ dks HkVdko ls cpkdj 

mls xUrC; ¼vfUre y{;½ rd igWqapkrh gSa] 

¼3½ ifjdYiuk,a v/;;u leL;k ds lEcU/k esa izkIr izkFkfed rFkk }Srh;d rF;ksa ds ladyu djkus esa 

ekxZn’kZd ds :i esa lgk;rk iznku djrh gSaA 

¼4½ ijh{k.k esa lR; o lkFkZd ik;h x;h ifjdYiuk,a dk;Z dkj.k lEcU/kksa ds Li”Vhdj.k ij cy nsrh gSa 

,oa rF;ijd fu”d”kZ iznku djrh gSa vr% fu”d”kZ :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA 

¼5½ lR; rFkk lkFkZd ik;h x;h ifjdYiuk,a fl)kUrksa dk fuekZ.k djus rFkk lkekU;hdj.k djus esa 

lg;ksx iznku djrh gSaA 

¼6½ bl izdkj oSKkfud :i esa v/;;ukFkZ ifjdYiukvksa dk fuekZ.k( uohu Kku dh [kkst djus esa lgk;d 

gksrk gSA 

rF; fuoZpu ,ao fo’ys”k.k% 

rkfydk ua- ¼1½% fuokl dh i`”BHkwfe ds lkis{k ?kjsyw fgalk ls ihfM+r efgyk,a 

Øe fuokl dh i`”BHkwfe vkof̀Rr;kWa izfr’kr 

1- 

2- 

uxjh; 

xzkeh.k 

67 

233 

22-33 

77-67 

 leLr 300 100-00 
 

rkfydk ua- ¼2½% ?kjsyw fgalk dk lokZf/kd izpfyr Lo:i& lwpuknkf=;ksa ds vuqlkj izR;qRrj 

Øe ?kjsyw fgalk dk lokZf/kd izpfyr Lo:i vkof̀Rr;kWa izfr’kr 

1- 

2- 

fiVkbZ@ekjihV 

vU;@nqO;Zogkj 

238 

62 

79-33 

20-67 

 leLr 300 100-00 
 

losZf{kr dqy 300 lwpuknkf=;ksa esa ls 238¼79-33 izfr’kr½ lwpuknkrkvksa ds vuqlkj ?kjsyw fgalk dk lokZf/kd izpfyr 

Lo:i ifRu;ksa dh fiVkbZ gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fookfgr efgyk,a vius ifr;ksa }kjk ekjh ihVh tkrh gSa ,slk rhu&pkSFkkbZ 

¼75 izfr’kr½ ls vf/kd efgykvksa us Lohdkj fd;k gSA ifRu;ksa dh fiVkbZ lk/kkj.k dh tkrh gS] xEHkhj ugha vFkkZr~ 

ekjihV ds dkj.k izk;% efgykvksa dks pksV ugha yxrhA efgykvksa ds izfr nqO;Zogkj@ekjihV dk ;g flyflyk fookg 

ds rqjUr i’pkr~ vkjEHk ugha gksrk] cfYd 2&3 o”kZ ckn vkjEHk gksrk gS( ,slk ‘kr izfr’kr lwpuknkf=;ksa us Lohdkj 

fd;k gSA 

rkfydk ua- ¼3½% efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk % nqO;Zogkj@ekjihV dk Lo:i 

Øe 
efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk dk 

Lo:i 

lwpuknkf=;ksa dh 

vkof̀Rr;kWa 
izfr’kr 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

7- 

^d* 

^[k* 

^x* 

¼d$[k½ 

¼[k$x½ 

¼x$d½ 

¼d$[k$x½ 

62 

120 

118 

182 

238 

180 

300 

20-67 

40-00 100-00 

39-33 

60-67 

79-33 

60-00 

100-00 

¼L=ksr& lwpuknkf=;ksa ds lk{kkRdkjksa ls izkIr izkFkfed rF;½ 
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ladsrk{kj % ̂d* ¾ nqO;Zogkj 

  ^[k* ¾ lk/kkj.k ekjihV 

  ^x* ¾ xEHkhj ekjihV 

  ¼d$[k½ ¾ nqO;Zogkj rFkk lk/kkj.k ekjihV 

  ¼[k$x½ ¾ lk/kkj.k rFkk xEHkhj ekjihV 

  ¼x$d½ ¾ nqO;Zogkj rFkk xEHkhj ekjihV 

  ¼d$[k$x½ ¾ nqO;Zogkj] lk/kkj.k o xEHkhj ekjihV 

izLrqr rkfydk ds izkFkfed rF;ksa ds fo’ys”k.k ls Li”V gS fd efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk ds Lo:i ds ckjs esa 

nqO;Zogkj o ekjihV dks losZf{kr ifjokjksa dh lHkh 300¼100 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us Lohdkj fd;k gSA buesa ls 62¼20-

67 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us nqO;Zogkj fd;k tkuk] 120¼40 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us lk/kkj.k ekjihV] 118¼39-33 

izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us xEHkhj ekjihV djuk Lohdkj fd;k gS tcfd 182¼60-67 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us nqO;Zogkj 

o lk/kkj.k ekjihV] 238¼79-33 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us lk/kkj.k rFkk xEHkhj ekjihV] 180¼60 izfr’kr½ lwpuknkf=;ksa us 

nqO;Zogkj rFkk xEHkhj ekjihV ,oa ‘kr izfr’kr efgyk lwpuknkf=;ksa us ;g Lohdkj fd;k gS fd fookg ds 2&3 o”kZ ckn 

esa efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk nqO;Zogkj ds lkFk lkekU; o xEHkhj ekjihV dk flyflyk ‘kq: gks tkrk gSA 

rkfydk ua- ¼4½% fofHkUu iwjd iz’uksa ds lkis{k iRuh dh fiVkbZ lEcU/kh dkjdksa ds ckjs esa lwpuknkf=;ksa ds vfHker@izR;qRrj 

Øe 
fofHkUu iwjd iz’u tks iRuh dh fiVkbZ lUnHkZ esa 

iwNs x, 

lwpuknkf=;ksa ds vfHker@LohdkjksfDr;k¡ 

¼la[;k@izfr’kr½ 
;ksx 

¼izfr’kr½ 
gk¡ ugha mnklhu vuqRrfjr 

1- D;k mPp f’kf{kr ifr viuh iRuh dks ugha ihVrs 

gSa\ 

297 

(99.00) 

03 

(01.00) 

-- 

(00.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

2- D;k f’kf{kr ifRu;ksa ds fiVus dh lEHkkouk,a de 

gksrh gSa\ 

300 

(100.00) 

-- 

(00.00) 

-- 

(00.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

3- D;k vkfFkZd :i ls foiUu ifjokjksa esa ifRu;ksa dh 

fiVkbZ dh ?kVuk,a vf/kd gksrh gSa\ 

270 

(90.00) 

27 

(09.00) 

03 

(01.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

4- D;k vkRe fuHkZj ifRu;ksa ds fiVus dh lEHkkouk,a 

vR;Ur U;wu gksrh gSa\ os ugha fiVrhaA 

300 

(100.00) 

-- 

(00.00) 

-- 

(00.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

5- D;k iRuh dh fiVkbZ ds fy, ifr dh vge Hkkouk 

mRrjnk;h dkj.k gS\ 

195 

(65.00) 

93 

(31.00) 

10 

(03.33) 

02 

(00.67) 

300 

(100.00) 

 

6- D;k vf/kdkj o izcyrk dh izo`fRr iRuh dh fiVkbZ 

ds fy, mRrjnk;h gS\ 

225 

(75.00) 

39 

(13.00) 

27 

(09.00) 

09 

(03.00) 

300 

(100.00) 

7- D;k ifr esa ghurk dh Hkkouk Hkh iRuh dh fiVkbZ 

ds fy, mRrjnk;h gS\ 

180 

(60.00) 

103 

(34.33) 

05 

(01.67) 

12 

(04.00) 

300 

(100.00) 

8- D;k de vk; okys ifjokjksa esa iRuh dh fiVkbZ ds 

fy, vk; mRrjnk;h gS\ 

192 

(64.00) 

60 

(20.00) 

43 

(14.33) 

05 

(01.67) 

300 

(100.00) 

9- D;k ckgjh ifjfLFkfr;ksa ls tfur ruko Hkh iRuh 

dh fiVkbZ ds fy, mRrjnk;h dkjd gS\ 

261 

(87.00) 

12 

(04.00) 

27 

(09.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

10- D;k ifjokj dh efgyk lnL;ksa ds ikjLifjd 

>xM+s] iRuh dh fiVkbZ ds fy, mRrjnk;h gSa\ 

241 

(80.33) 

30 

(10.00) 

18 

(06.00) 

11 

(03.67) 

300 

(100.00) 

11- D;k ?kjsyw o vU; dk;ksZa dks ifr dh bPNkuqlkj u 

djuk iRuh dh fiVkbZ ds fy, mRrjnk;h gSa\ 

186 

(62.00) 

72 

(24.00) 

42 

(14.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

12- D;k ifRu;ksa dk vius nkf;Roksa ds izfr ykijokgh 

cjruk mudh fiVkbZ ds fy, mRrjnk;h gS\ 

189 

(63.00) 

90 

(30.00) 

-- 

(00.00) 

21 

(07.00) 

300 

(100.00) 

13- D;k ifr dh ilUn ds vuq:i iRuh dk lqUnj u 

gksuk Hkh mudh fiVkbZ dk ,d dkj.k gS\ 

179 

(59.67) 

102 

(34.00) 

19 

(06.33) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

14- D;k iqf=;ksa dh vf/kd la[;k rFkk iq= iSnk u dj 192 97 06 05 300 
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ikuk Hkh iRuh dh fiVkbZ dk ,d dkj.k gS\ (64.00) (32.33) (02.00) (01.67) (100.00) 

15- D;k ifr dk rukoxzLr gksdj ?kj esa vkuk vkSj 

ifr viuk lkjk Øks/k iRuh ij mrkj nsrs gSa\ 

205 

(68.33) 

63 

(21.00) 

30 

(10.00) 

02 

(00.67) 

300 

(100.00) 

16- D;k vkfFkZd dfBukbZ;k¡@leL;k,a iRuh dh fiVkbZ 

esa ;ksx nsrh gSa\ 

279 

(93.00) 

-- 

(00.00) 

15 

(10.00) 

06 

(02.00) 

300 

(100.00) 

17- D;k iRuh }kjk ngst u ykuk@de ykuk vFkok 

ngst ykus ds fy, izsfjr djus ds fy, Hkh ifr 

fiVkbZ djrs gSa\ 

282 

(94.00) 

-- 

(00.00) 

18 

(06.00) 

-- 

(00.00) 

300 

(100.00) 

¼uksV& dks”Bdksa ds vUrxZr iznf’kZr vkWadM+s izfr’kr n’kkZrs gSa½ 

 izlaxk/khu rkfydk 4 ds izkFkfed rF;ksa ds fo’ys”k.k rFkk foospu ds izdk’k esa rFkk LrEHk ^^gkWa** ds vkWadM+ksa 

¼vkof̀Rr;ksa rFkk izfr’kr½ dks ns[kus ls Li”V gksrk gS fd rkfydk esa fufnZ”V lHkh dkjdksa dks 60 izfr’kr ls vf/kd 

lwpuknkf=;ksa us ifr;ksa }kjk viuh ifRu;ksa dh fiVkbZ ds fy, mRrjnk;h dkjd Lohdkj fd;k gSA 

 fo’ks”k :i ls mYys[kuh; rF; gS fd ^efgykvksa ds fo:) fgalk* fookg ds ifjizs{; esa vkSj vf/kd 

vthcksxjhc eglwl gksrh gS D;ksafd ;g le>k tkrk gS fd ifr] viuh iRuh dk Lokeh@ laj{kd gS] mldh j{kk 

djsxk] mls lqj{kk iznku djsxk( ysfdu og mls ekjrk] MkWaVrk ihVrk gSA ,d iRuh ds fy, ifr }kjk ihVk tkuk( ftl 

ij og lokZf/kd fo’okl djrh gS] ,d fNUu&fHkUu djus okyk O;fDrxr vuqHko gksrk gS( ,sls fopkj ?kjsyw fgalk dh 

f’kdkj& lwpuknkf=;ksa ds gSaA ?kjsyw fgalk ykr] ?kwWalk] pkWaVs@FkIiM+ ekjus] ;kruk,a nsus ls ysdj tku ls ekj Mkyus dh 

dksf’k’k vkSj gR;k rd gks ldrh gSA fgalk dHkh&dHkh u’ks dh n’kk esa Hkh gksrh gSA ijUrq ges’kk ughaA ifRu;kWa fiVus 

ds ckotwn Hkh ekSu jgdj vieku lgrh gSa( vkSj mls vius HkkX; ls tksM+rh gSa] ;fn og fojks/k djuk Hkh pkgrh gS rks 

Hkh fgEer ugha tqVkrh D;ksafd mls ;g Mj jgrk gS fd mlds vius ekrk&firk Hkh fookg ds ckn mls ¼csVh dks½ vius 

?kj esa LFkk;h :i ls j[kus dks euk dj nsaxsA ifr dh nsgjh ¼?kj½ gh mldk vUr gS vFkkZr~ mldk xqtkjk rks ifr ds 

?kj ls gh gksxkA 

iRuh ds ihVs tkus@fiVus dh egRoiw.kZ fo’ks”krk,a tks vuqlaf/kRlq ds bl vkuqHkfod ‘kks/k v/;;u ls mtkxj gqbZ gSa( os 

bl izdkj gSa& 

¼1½ ,slh ifRu;kWa] ftudh vk;q 25&35 o”kZ ds e/; gksrh gS] 

¼2½ ,slh ifRu;kWa tks vius ifr ls yxHkx 5&6 o”kZ ls vf/kd NksVh gksrh gSa mUgsa ifr }kjk ihVs tkus dk [krjk 

vf/kd gksrk gS] 

¼3½ fuEu vk; rFkk fuEu lektkfFkZd Lrj okys ifjokjksa esa fL=;ksa dh ekjihV dh ?kVuk,a rqyukRed vf/kd gksrh 

gSa] 

¼4½ ifjokj ds vkdkj vkSj mldh lajpuk dk iRuh ds ihVus ls dksbZ ijLij lEcU/k ugha gksrk] ,slk v/;;u esa 

ik;k x;k gS] 

¼5½ lkekU;r% ifr;ksa ds ihVus ls ifRu;ksa dks dksbZ xgjh pksV ugha yxrh os ihVdj dqN lcd nsuk pkgrs gSaA 

¼6½ nEifRr ds e/; dqlek;kstu] ifr dk vge vFkok mlesa ghurk dh Hkkouk] ifr dk ‘kjkch gksuk] HkkoukRed 

xM+cM+] iRuh dh fuf”Ø;rk] ;kSu lEcU/kh vlek;kstu ¼lkeatL; dk vHkko½] rukoxzLr ifr dk ?kj vkuk] 
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nkf;Roksa ds izfr iRuh }kjk ykijokgh cjruk] ifjokj dh vkfFkZd dfBukbZ;kWa vkfn ?kjsyw fgalk gsrq egRoiw.kZ 

dkj.k gSaA 

¼7½ ifr dh fgalkRed izo`fRr ¼O;ogkj½] iRuh ds ihVus esa ,d egRoiw.kZ rFkk izeq[k dkjd gksrk gSA 

¼8½ f’kf{kr ifRu;ksa dh rqyuk esa] vf’kf{kr@vui<+ o lk{kj ifRu;ksa dh fiVkbZ@ihVs tkus dh lEHkkouk,a vf/kd 

gksrh gSa( ysfdu ihVus vkSj ihfM+rksa ds ‘kSf{kd Lrjksa esa dksbZ lg& lEcU/k ugha ik;k x;k gSA 

¼9½ ‘kjkch ifr( viuh ifRu;ksa dk mRihM+u rqyukRed vf/kd djrs gSa( ysfdu ekjihV ml le; djrs gSa tc os 

gks’kksgokl esa gksrs gSa( u fd u’ks dh n’kk esaA 

rkfydk ua- 5 % ngst mRihM+u ds fy, fof’k”V mRrjnk;h dkjd &lwpuknkf=;ksa ds vfHkerksa ds vuqlkj izR;qRrj 

Øe mRrjnk;h dkjdksa dk oxhZdj.k vkof̀Rr;kWa izfr’kr 

¼d½ vkfFkZd dkjd %  

¼1½ de ngst fn;k x;k] vkSj vf/kd ngst dh ekax djuk 

¼2½ ckj&ckj ngst dh ek¡x djuk 

¼3½ ngst ek¡xk x;k ysfdu ugha fn;k tk ldk 

 

08 

176 

12 

 

02-67 

58-67 

04-00 
 

¼[k½ lkekftd dkjd %  

¼1½ ngst ds dkj.k nEifRr esa vucu jguk@lkeatL; dk vHkko 

¼2½ iRuh dks ek;ds u Hkstuk vkSj u ek;ds ls cqykuk 

¼3½ lkl] uun] ifr o vU; ifjtuksa }kjk nqO;Zogkj djuk 

¼4½ ngst ds fy, ?kj esa dyg jguk o rkus dluk 

 

06 

10 

22 

06 

 

02-00 

03-33 

07-33 

02-00 

¼x½ eukoSKkfud dkjd %  

¼1½ tku ls ekj Mkyus dk Hk; 

¼2½ cnpyu gksus dk vkjksi yxkuk 

¼3½ iRuh dh llqjky esa u jgus dh bPNk 

 

32 

20 

06 

 

10-67 

06-66 

02-00 

¼?k½ vU; dkjd %  

iRuh ij izk;% chekj jgus dk bYtke yxkuk 

 

02 

 

00-67 

 leLr ;ksx 300 100-00 

¼lzksr& losZ{k.k ds nkSjku O;fDrxr lk{kkRdkjksa ls ladfyr vkWadM+s½ 

 izlaxk/khu izLrqr rkfydk ds izkFkfed rF;ksa ds fo’ys”k.k ls lqLi”V gS fd ngst mRihM+u ds fy, ‘kks/kkfFkZuh 

ds v/;;u {ks= esa vkfFkZd] lkekftd rFkk euksoSKkfud dkjd mRrjnk;h gSa ftlesa vkfFkZd dkjd vf/kd egRoiw.kZ 

izrhr gq, gSaA 



 bl leL;k ds lek/kku ds fy, fuEu lq>ko lkFkZd rFkk mi;ksxh fl) gks ldrs gSa& 

¼1½ ukjh f’k{kk O;oLFkk esa lq/kkj djrs gq, oS/kkfud mik; fd, tka;A 

¼2½ efgykvksa dks jkstxkjksa ds vf/kdkf/kd volj iznku djrs gq, n’kk lq/kkj dh fn’kk esa izHkkoh iz;kl fd, 

tka;A 

¼3½ tulapkj ek/;eksa esa fn[kkbZ tk jgh efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk dks rRdky izHkko ls izfrcfU/kr fd;k 

tk;A 

¼4½ vijk/kdrkZvksa dks leqfpr n.M iznku fd, tka; rkfd vU; yksx lcd ys ldsaA 

¼5½ lkeqnkf;d Lrjksa ij ,sls iq:”kksa dh fuUnk dj lkekftd cfg”dkj fd, tka;A 

¼6½ lkekftd laLFkkvksa] laxBuksa o efgyk laxBuksa dks vf/kdkf/kd izksRlkfgr fd;k tk;A 
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¼7½ lkeqnkf;d Lrjksa ij ihfM+rksa dh lqj{kk] enn vkSj lykg dh vko’;drkvksa dh iwfrZ dh tk;A 

¼8½ ihfM+rksa dks rkuk’kkg lkl llqj] ‘kjkch ifr ds lkFk u jgdj ml ?kj dks NksM+ vU;= ,slh O;oLFkk djsa 

tgk¡ mUgsa jgus gsrq vPNk okrkoj.k rFkk leqfpr vkJ; feysA 

¼9½ vkoklh; vkJ; iznku djus esa Lo;a lsoh laxBu vkxs vkosaA 

¼10½ ,slh efgykvksa vkSj muds cPpksa dks ‘kklu Lrj ls laj{kk] lqj{kk rFkk vkfFkZd ennsa iznku dh tka;A 

¼11½ fu%’kqYd dkuwuh ijke’kZ o lgk;rk dsUnzksa dh LFkkiuk,a ‘kklu Lrj ls dh tka;A 

¼12½ ‘kks”k.k dh f’kdkj efgykvksa dh lgk;rkFkZ ?kjsyw nEifRrd leL;kvksa ds lek/kku gsrq lLrh vkSj de 

vkSipkfjd vnkyrksa dh LFkkiuk,a dh tka;A 

¼13½ vnkyrksa o dkuwu O;oLFkk esa efgykvksa dh la[;k c<+kbZ tk; tks ,slh efgykvksa dh leL;kvksa dks 

euksoSKkfud <ax ls le>dj fujkdj.k dj ldsaA 

¼14½ ;fn efgyk,a Lo;a viuh nq[kksa dh vkokt mBk,a vkSj vius fopkjksa dks [kqydj n`<+rkiwoZd O;Dr djsaA 

¼15½ efgykvksa ds izdj.kksa esa ekrk&firk ds fopkjksa esa Hkh ifjorZu dh l[r t:jr gSA bruk gh ugha& 

 mUgsa vius nfd;kuwlh fopkjksa dks R;kxuk gksxkA efgykvksa dks Hkh ^ifr ijes’oj* dh vU/kfo’oklh o :f<+oknh 

ekufldrk R;kxdj] muds vius Åij <kgs tk jgs tqYeksa@ vR;kpkjksa ds vkxs dnkfi ugha >qduk pkfg,] os ;g D;ksa 

ugha le>rha fd muesa Hkh viuh ,oa vius cPpksa dh ns[kjs[k@ifjofj’k dh {kerk gS] mudh le> esa D;ksa ugha vkrk 

fd mUgsa nh tk jgh ;krukvksa ls muds cPpksa dks Hkh vk?kkr igqWaprk gS\ efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ij n<̀+ jgus( 

vkSj vius fy, ubZ Hkwfedk,a Lohdkj djuk lh[kuk pkfg,( lkFk gh mUgsa vc vius O;fDrxr thou dh vksj ^,d 

vk’kkoknh nf̀”Vdks.k* viukuk pkfg,A ljdkj us efgykvksa ds lkFk gks jgh ?kjsyw fgalk dks jksdus ds fy, jk”Vªh; Lrj 

ij ^?kjsyw fgalk dkuwu&2006* fØ;kfUor dj j[kk gSA ;fn ,slh izrkfM+r efgyk,a bl dkuwu dk mi;ksx djsa rks dkQh 

gn rd bl leL;k ls futkr fey ldrh gS ysfdu mUgsa blds fy, lkgl djuk gksxkA 

lanHkZ% 
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